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MICROONDAS

Conad

PRETNEE

Lad

F('ﬂmu.ﬁ contentes com a sua escolha pois,
com a sen Formo de Microondas Consul,
vocd adguiriu ax vantagens do mais avangoda
tecrnologia direcionada & cozinha

Tinda a operagdo no forno de microondas ¢
uma combingede de tempo (de cozimento) ¢
poténcia (intensidade) e, segundo comprovagio
da Oreamizagdo Mundial do Saide, ndo cansa
nenhum mal & sande

Agora seus pratos fivoritas poderdo ser feitos
com maior agilidode, praticidade,  seguranca,
fimpezt ¢ economia de lempo

Leia com atengdo este Manuwal de Instrugdes.
Agui vacé encontrard muitas dicas imporiantes
para usar sex Forpo de modo fdcil, seguro ¢

eficiente
Consul %
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CONHEGA 0 SEU MICROONDAS

O FORNO DE MICROONDAS

4



PARTE TRASEIRA DO FORNO ACESSORIOS

Fio

tn

ANTES DE USAR
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VANTAGENS DO MICROONDAS

LIMPELA
» E fcil impé-io, pois
suas superficies sio

planas @ lisas;

« Mo engordura e nem
aguece a cozinha,

FRATICIDADE

« Exige poucos utansilics
de cozinha para ser ,//i
usado; |

» O reaquecimento pods I
sar fullo no recipients em |

gue o alirmento fal
congelada & no gual L
serd senndo, desde que

0 MEsmo Seja aprapriado.

RAPIDEZ

= O tempo de cozimento da
makoria dos alimentos &
MUIS MEnor que nos
fogSes radcionais,

sAlDe
« Consarva mais o valor @
nutritiva dos alimentas. @

e

-~



ANTES DE LIGAR E USAR

Em todas etapas de uso, o Forno de Microondas Consul &
parfetamente seguro

Qualquar operacio do sau Formo - agquecer, cozinhar e
descongalar - consiste numa combinagdo de Tempo @
Paténcia.

#As teclas, comoe REAQUECER e DESCONGELAR,
possuem funches pré pmgramadmpam alguns lipos de
alimentes, facilitando a operagio do Forno,

Vocd pode aquecer @ descongelar wirios tipos de
alimantos wiiizando a combinagio Tempo e Poténcia. Vea
as tabalas no LIVAD DE RECEITAS.

Para tacilitar a instalagiio @ operagio do seu Formo, basta
pbservar as instrugdes a seguir.

» Procure ler uma vez este
Manual de instrughes & h
voite a ele sempre que tiver N
dividas;

= Mantenha as saidas de ar
do Forno deschstruidas;

« Portanto, retire a peficula
pléstica;

« Cernifigue-s= de que o cabo de alimeniagio, o plugue e
8 tomada estejam sempre em perfeilas condigbes de
uso e longe da umidads ou superficies quentes;

ANTES DE USAR
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= Antes de operar seu Formne,

certifique-se de que
deba haja algum alimenta
au um copo de dgus, case

0 peso dos alimentos
sabre o prato giratdnio
dave estar abaixo do lmite;

Limite de Fesa

4.3 kg Modelo 31 UTROS
kg

Modaio 42 LITROS

¥

Matenials coma tecida,
jarmal ou papal comum nao
devem ser usados dentra
do Farna. Eles podem
produzir chama;

» Formas descartdveis e
papéis de aluminio devem
ficar, no minlmo, a 3cm
das paredes internas do
Farno, avitando
faiscamenio;

Mo use utensilios
metalicos ou com
metélica, pors

podera ocorrer faiscamenio;

Dwrante o preparo, o8
alimenics se aguecem

culdado a0 manused-los
Apds O preparn,

Alimentos imearsos em dleo
OU gordura nao deverm ser
fritos no Forno de
Microondas. O dlec pode
s& incandiar;




« Sempre que for igar seu
Forno, cermfigue-se de gue a
parta da mesmo estaja bam
fechada. Caso confrério, ele
nio funcicnard. Se gualguer
componente da poria estver

danificado, n3o ligue o Forno,

+ Alimentos envolios por
embalagens comuns 8
vidros de conservas
fechadaos, ndo devem ser
aquecidos ra Forno, Eles
podem estourar;

= Abmentos cam membrana
(ovos, salsichas, tomates,
elc) devem ser perhurados
com garfo ou palilo antes
de seram aguecidos,

Lempe o Forno somente
quando ele estiver
desligado da temada,

o

0 Forno de Microondas fol %

projetade pam o prepamn =

de alimenios e nia deve — - w

ser usado para outras ) é == 0
finalidades. nt

P B

=

<

Alimentos infantis devem ser
agiados ou mexidos anies de
saram senvicos |stod
necessdrio para que o calor
saja igualmente distnbuide,
ayitands quesmacuras,

O seu Forno de Microondas
deve sar ajusiado ou reparado
somente por pessoas
habilitadas, Por isso, am caso
de manutengan, procure pelo
Pronto Sernigo Consul mais
i,
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INSTALE DE MODO SIMPLES E SEGURO

Al iy ot sigliti | MONTE Q'S5 FORNG

capitulo, Antes da instalagio elétrica do seu Fomo:

Opcionalmente, vooé pode contratar servigos do Pronto +» Desambale o Prato Giratério e a Base da Prato Giratono,
Servipo Gansul « Coloque o Pina (31 LITROS) e a Base do Prate n lugar;
ESCOLHA O LOCAL IDEAL 3= k,_,ﬁ 4

Instale o seu Forna de Microgndas Consul num local:
31 LITROS !

= Bem ventilado:
« Protegido da luz direta do
Sol,

« Coloque o Prato Giratdrio sobre a Base ;

» Longe de calor ou
umidade axcessivos;

« Longe de aparelhos de
recepcio que podem
sofrer interlerénsia dao ferma.




INSTALACAO ELETRICA

Antes de ligar o seu Forna, lela e observe com atengdio as

recomendacdes a seguir:

« Verifigue na Placa de
|dentticagds, localizada
na parte traseira 4o
farng, se a tensda
(voltagem) do seu Forno
de Microondas
corresponde & tensdo da
rede alétrica local;

O Forno deve ser ligada
4 uma tomada de boa
qualidade, bem prdxima
2 para uso exclusive do
masma;

benjamins para ndo
sobrecarregar a
instalagao elétrica

Placa de Mentificage

Evite 0 USD extensses ol [

11

RECOMENDACOES ESPECIAIS DE INSTALACAD

= Seu Formo deve ser ligado a um circuito de alimentagao
aléfrica exclusivo gue tenha as seguintes caracteristcas

» A gueda de tensio deve ser de, no méximo, 10%;

» D= lios devemn ter diimetro (bitola) de acordo com a
fensdo do Formo (127 ou 220V) & com a distincia da
tomada até o quadro de distribuigdo de forga. Veja a
tabela a seguir,

TENSAD
CORRENTE ]
BITOLA DE FIDS
DISTANGIA
127V | 154 2.5mm” (12AWG) | até 1im
4mm®  (10AWG) |12a18m
[BAWG) |18a2Tm
10mm® (BAWG) | 28a45m
2o0v | 10A 2.5 mm® (12AWG) | até 47m
4mm?  (10AWG) | 422 65m
gmm®  (BAWG) | 66a97m
10mm® _ (BAWG) | 882 161m

ANTES DE USAR
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» Alam disso, esse circuito deve estar prategido por

disjuntor térmica. S no quadro de distribuigso de sua

residéncia ndo houwer disjuntor rmico, instale-o o
mais préxima possivel do Forma de Microondas;

ATERRE O PRODUTO

Para 3 sua seguranga, @ de vital imponancia que vooé
ligue o seu Farno de Micaondas ao fio terra, anles de
conecta-ko & tomada, conforme as instrugdes a seguir

« Amrds go seu Forno escste um fio {cor verde) para
aAteraments,
+ Ligue o fio para alerramenio ao condulor de tema,

« 0 condutor de terra, por sua ve?, déve ostar ligado ao
gletrado de aterramento (dispersor)

« O fio terra nio deve ser ligado ao fis neutro da rede
elélrica & nem A cancs de Agua ou de gas. Em caso
de dividas, ligue para o Pronto Servigo Consul mais
provimD ou, S8 NECESSAN0, 8 um aleiricista.

» O aterramento do seu Forno & recomandevel
independentemente da voltagem a ser utilizada {127V
ou 220V).

s Caso vocd more em apartamenta, soliciie informagdes
sohre o jocal @ o modo adeguados para ateramento
a0 zelador de seu prédio.

« A narma ABMNT para Aterramento & NBR 5410,

12




CONHECA MELHOR O PAINEL DE CONTROLE

PAINEL DE CONTROLE

Menu
Orfenta comg wilizar a fungbo REAQUECER

/

Alva o ﬁrmpnrﬂpmo;m
de

Frograma pausas anfes, apds ou enfre
algumas aperagles da fomo
1M alaTne

Mmmepmwmua wr:.mcma

i wwm-\.._‘_“\

e B

ey @‘_

By
-~ gelamnent
/ de cames, aves ou peikes

VISDR DIGITAL
.---""'..--..-..-h
Curando & no inkcio, o0 Famo se
Hgnpwm minufa em poffncia Aifa (10)
Se prassionada duanie wna operagas [

infciada sumen's o fempo de cozimenio em
inervaios de 1 minuio por feque, Sem aifersr
a patdncia programada

Farmife 0 descon, o auf omadico

programacda de fempo de cozimenta, pausa,
pol#ncia, mmwﬂenm

Muvca e ajusts o hordra o programa
e fungdes s

operagho a qualy

b o :
Caleca © Forno am funcianamento

CONTROLES



Nimeros indicalivos de fempo de cozimenta, peso Fava de Segr-urmpa.ﬂ.rlva

do aimenta, 1are oo 4a mensagens de o, afc
\ / INivais da Foténcia
POWER
Foténcia
AUTD

g ar ok ingg mm SENSOR TEMP
i | START DEF. TIME BROWN COOK m P
START Entigros de Cogimento
Frogramurgle com r
Anfeceddncia
HOLD
Fauss
Lol Gt

OEF
Auto-dascongelamento Tempo



COMO AJUSTAR O RELOGIO

« Para acertar o reldgio, pressions
a Tecla RELOGIO, A indicagéo
“TIME" comegara a piscar no
visor

T

= Ajuste a hora usando as Teclas
MUMERICAS. Por exemplo, para
programar 2 horas e 59 minulos,
pressions: 2, 58 9

QO

= Para ativar o reldgio, pressions a
Tecla RELOGID novamente
Apenas o horano permanecers
ng VISor

T

e 93

c: 59

MNOTAS:

« O reddgio & de 12 horas (mostra as haras entre 1200 e
11.58).

Heorénos inferiores a 01:00 sho indicados no viser @

programiados com o ndmero 12 & esquerda dos 2
pontos (). Por exemplo, 12:17, 12,45, até 1259

« Mo reidgio, tempos abaxo de 1 minuta (entre 00.00 &
00:59) ndo 530 programdaves

O reldgio marcard a hora enguanto o Formo estiver
ligado a uma lomada com energia elétrica

Mesmeo com o Farna ativado am qualguer outra
fungao, vacd podard ver a hora, Pressionanda a Tecla
Reldgio, o horario aparecera no visor durants 2
segundas, sem intarfarir na programacaao

CONTROLES
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OMO USAR O TIMER

A tecia TIMER possul duas fungbes
« Com ela vocé pode usar o TIMER como DESPERTADOR  » Atacla TIMER também permite programar um TEMPO

DE COZINHA. Quando o termpe programado liver se DE ESPERA entre 0 Descongelamanto @ o Cozimenta
cumprido o Forna emitird sinais senoros . Por exempla: de um alkments ou apds o cozimenta
Por exempio; para 20 minutos de ESPERA & 15 minutos
» Programe otempode 2 de cozimento em poténcia 7, proceda da seqguintd
minutos & 30 segundos 8 : 38 forma.
pressionando as teclas o

numéricas 2, 3 0. - F‘m ame 20 minutos do

= PO DE ESPERA W
gﬂinglm@hfﬂ C@: @ @ @ @ f

» Pressione a tecla LIGA » Pressione a Tecla TIMER =
Comegard, com issg, a C@:} :@: EUD U D
™

contagemregressiva do tempo

programado.

5 mi do T
Ao fim do tempo o forno emitird E P J 3 E ::ggr;;mfnmum o ,5 B ﬂ
i1

4 "BIPS" e o visor indicara "END® @ @ @ @

16




» Pressione a Tecla POTEMCIA
» Programe o Nivel de Poténcia 7,

D (7)

» Pressone LIGA .

==

19 25

Com isso, se iniciard o TEMPO DE ESPERA..,

E, em seguida, o Tempe de
Cozimenta

423 m

USANDO A DEMONSTRACAQ

Esta fungao permite a vocé ver ou aprandar como operar
© Forno sem aguecimenio (emissao de microondas)

Voce ativa e desativa a Fungao Demostragio da seguinte
forma.

+ Pressiona a Tecla RELOGIO D
Z

« Pressione a Tecla Numérica 1 l
@ i

» Pressione a Tecla POTENCIA.

- IENG

17

NOTA:

Vocd deve desativar a Fungio Demenstragdo para
operar o seu Forng normalmenie

CONTROLES
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USANDO O INICIO AUTOMATICO

£ Inicio Autormdtico permite pré-programar o horério de
inicio de uma operagho, inclusive Nos cozimentas em
miltiplos estagios.

Para usar esta fungdo vocé deve:

« Programar o Tempo de Cozimento:
+ Programar a Poténcia,
+ Programar o hordrio de iniclo;

« Pressionar LIGA

IMPORTANTE:

« O raldgio do Forno deve estar cometamente ajustado.
Se necessdno, faga os ajustes.

« O hordrio dg inicio deve ser usando-ge pelo

programacdo
menos 3 digtes (Exemplos: 1.01, 12:30, 10:25, efc),

Par exemplo:

O reldgio no visor indica 2:14
horas.

e iy

Para gue a Famo funcione por 4 minutos em poténcia 6, 8
partit das 3:15 h.

« Programe 4 minutos para o
Tempo de Cozimenio

DO e

4 00

» Pressione a Tecla POTENCIA @
programe o Nivel de Poténcia

oo @ =

18



« Pressicne a Tecla RELOGIO.

=

USANDO A TRAVA DE SEGURANCA

Esta fungfio permite a vacsd desatvar a operagao do
Painel de Controle. sto evita que pessoas nao habilitadas

» Programe para 3:15 horas o inic

Goe & "

operam o Foerno quando ele estiver fora de usa,

A Trava de Seguranga & aplicavel somente guando o
Forne ndo estiver sando usado, Pertanto, durante a

« Pressione a Tecla LIGA

utilizagdo do Forme, tenha muita atengas com ariangas
que estiverem por parto,

Voré ativa e desativa a Trava da seguinte forma;

J: S8

« Pressione a Tecla AELOGIO. e,
depois, a Tecla Mumenca 1 l

@

C cozimenta de 4 minutos se i bl i
Iniciara a partir das 3:15 h.
« Pressions a Tecla LIGA Aletral [ = i
aparecera no visar 3_‘ ae L

NOTAS:
» Duso du Inicia AutomaEies & mcnmdacﬁu para NOTA:

vegetais, fnitas e defumados ?u comida congelada, » O Painel de Confiale nds funcionars até que a Trava
+ 0 uso do Inicia Automatice NAD E recomendado para de Seguranca seja desativada.

leite, ovos, cames cozidas ou peixes, @ qualguer outno o

alimenta que possa estragar se no for refrigerado ou « Durants a desativagao da Trava, o Formo ndo emite

cozido imediatamente. SINals S0noros.

19
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USANDO A TECLA CAMNCELA

A Tecla CAMCELA permite a limpeza de programagdes
néo ativadas ou o cancelamenta de operacSes em NOTA:

andamanta.
@ « Apds usar CANCELA para uma pausa no cozimenio,

pressione LIGA para recomegar.

Consulte a tabela a seguir para saber o nomera de togques
na Tecla CANCELA conforme a fungio desajada: v Aousar CANCELR para mudar amacses,
reprograme a sequéncia de cozimento inteira.

FUNGAO DESEJADA « Quando fizer mudangas de programacao depois gue
o seu Forno j4 comegou a operar, ndo se esqueca de
1 LIMPAR programagbes ndio iniciadas, lewar em conta o tempo que o alimenio j§ esteve em

Cozimento/Aquecimenta,

2 | CANCELAR uma operagdo em andamanto.

1 FPAUSA durante operagio para reamanjar os
alimentos ou verificar o ponto de cozimento.

L | CORRIGIR um e de programagio & recomega-la

1 CANCELAR uma operagio em timer,

-] MUDAR programagdes nurm estagio de cozimants.

20



FACA UM TESTE

Abra & porta do Forno; = ™ Com isso, a luz interna se

acenderd, o Farna comegars a ; Sg 10
Cologue um copo (de funelonar & O VISOr Apresentara : o :
vidro & sem decoragao Uma contagem regressiva até - - ’
metdlica) cheio de dgua Zem.

fria no centro do prate
giratdrio;

+ Apds 1:1in|;to. a luz inferna se E ,.‘4 j
ard, o Forno emitira 4 ]
Feche a pona do Fomo, _ "BIPS" {sinais scnoros) e &
| indicagdo "END" piscard 4 vezes
L_Ig ™=

« Abraa portado Forno e
retire o copo. A agua
deverd astar quenta. "

Prassione a Tecla +1 MINUTO @ | J/
|

.F_-

21



PRONTO PARA USAR

TECLA +1 MINUTO « Por exemplo, para aquecer 1/2 litro de dgua por 2
B (COZIMENTO COM UM TOQUE) minos:
IMPORTANTE: | » pressione 2 vezes a Tecla +1 MINUTO

» A Tecla +1 MINUTO s6 deve ser acionada quandg 2X CE@E)
houver alimanto ou liquida no Farna,

= Para interromper a o &0, pressioneg a Tecla
CANCELA i » Osindicadores 'POWER', E ; U Gl 0
TIME® @ "COOK" aparecerdo I Feuit
no wisor. i o

; . = Vocé pode usar a Tecla +1 MINUTO para aumentar o
#B:i:rﬁriﬂmgp-ua de usar o seu Forno @ através da de aquacim Lt o enquants o formo
! axecila a programagao.

S30HYHILO

» Cadatoque nesta Tecla acrescenta um minuto ao
tempo de aguecimento/cozimanta, sem alterar o nivel

= Ativada iniciaimente, esze lipo de potAnda | rarmneda
de cozimenta & festo em |ll d BB ﬁ P 1 prog
' Mﬁm ‘“”‘Sﬂi’d d i » MNa programagao em 2 ou 3 estégios, cada minuta
upgteraclgnm o dlurante & L e extra serd acrescentado somente no estagio que
” estiver @m andamento, (Ver “Para Receitas mais

1 Sofisticadas”, pag. 26)

' 22



O reaqueciments de alimentos & uma operagio simples com
a Tecla REAQUECER

T

Mesta tecla [ estdo programados automaticarments a
Ternpo e a Poléncia necessdrios para o reaquecimento dos
praics do Menu gravado no Painal de Centrole.

Consulte a tabela ao lado para saber o nimero de loques
na Tecka REAQUECER & a Tecla Numérica adeguada para
programar o nimero de pargées, de acordo com o tipo de
prato desejado.

Para programar o Heagquecimento Automdtico observe as
geguintes instrugdes:

» Salecione o lipo de prato no Menu do Painel de Controle,

» Pressione AEAQUECER da 1 a 4 vezes, conforme o
tipo de prato selecionado,

« Pressione a Tecla Mumarica 1, 2, 3 ou 4 para programar
o nlinearo desejade de porgdes.

« Pressione LIGA para iniciar o reaqueciments

TOQUES NA TECLA REMQUECER
TIPO DE PRATO SELECIONADO
PORCOES E TECLA EQUIVALENTE
INSTRUGOES
EXTRAS
Prato de comida|1 prato 4 Cubra o prate
de came, com| (& |
i, g s g
batala ou massa @
wicam de vegatais) |
E 1ad udn‘hlmanu: de
T, zmmm senvir
1.2, 30u4) ‘
Sopasoumolhos |1 a 4 porgdes de Mexa antes de
230g cada | teclas senvir
1,2 3oud)
Vegetals 1 a 4 porghes do| Mexa antes de
| Ezugﬂd-llkduiwrﬂr

o
u
2
=

—“RACOES

(
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Por exempio,
Para reaquecer 2 porgbes de ensopado;

« Calacue o ansopado no Prato Giratéric @ feche a porta do

+ Selecione o hpo de prato e programe o reaquecimento
conforme a Menu do Painel de Contrale.

« Selecione o nlimero de porgbes a serem servidas

pressionanda 2.

» Pressione 2 vezes a Tecla
REAQUECER.

2X (Esaw=D

(ASS @

« Para iniciar o aguecimanta,
pressione a Tecla LIGA . SER",‘ l =4
i P . e
NOTAS:
« Estas programagtes foram leitas para comidas
cozidas e am temperatura de refngerador,

o

» Para melhares resultados, coloque os ensopados,
sopas/molhos & vegetais em figela que seja 2 vezes
meior do gue a quantidade a ser reaquecida e cubra o
reciplente,

24




TECLA DESCONGELAR |
(DESCONGELAMENTO AUTOMATICO)

Para descongelar aimentos (carmes, poides & aves
cruas) automaticamente, use a Tecla DESCONGELAR NOTAS:
« Lisanido esta tecla, vooé pode descongelar alimenios
Programe o pesa do alimento com alé 2,6 Kg.
pressionando DESCONGELAR. Para cada @@ « O Farno programard automaticaments o tempo e a

loque, o visor apresentara indicadaores :
poténcia para o descongelamento da gquantidade de
crescentes de 0.5 Ibs (0,2 kg) alimeanio registrada.

TOQUES
PESO (ka)
1 o2 « Vieja A SEGUIR a tabela de pesos recomendados de
2 nln alguns tipos de alimentos:
: o PESO MAXIMO RECOMENDADO X TIPO DE ALIMENTO
5 1,0 2,2 kg
L] 12 1,8 kg
7 14 1,4 kg
A 1.6
:: ;g Peito de Peru Costelas Camaraes
i1 32 Galinhas Inteiras | Bifes Faixas Inteinos
12 2.4 Rosbifes Aves em Pedagos | Filks de Peives
13 28 _Escalopes |

25
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Por exemplo

Descongetar para programar o
pesode 1.2kg

Para descongelar 1,2 kg de filé de frango: » Pressione 6 vezes a Tecla 3_8
A
]

(aproximadamenta 3,0 libras) ﬂ

6X o

Coloque as hilés num
raciplante (prato,
bandsja, etc) de material
adequado para Forno de

Mecroandas (video,
aluminio, papel espacial)

« O Forno serd ativado calculando E 5 U ﬂ

o Tempa e a Poténcia de

Descongelamenito.

« Durante o Descongelamento serdo emitidos 4 BIPs
{sinais sonaros) e o visor indicard as mensagens:

Em seguida, coladue o
recipiente com os filés

JURN | [QUER

no Prato Giratdrio e

feche a porta da Formo

COVER |[E1CE

Vieja a seguir como progeder:
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PROCEDIMENTOS TURN OVER E COV

« As mensagens TURN OVER e COVER EDGE indicam

procedimenios que avitam o inicio
partes do alimento |4 congeladas.

ER EDGE

do cozimenio de

» Anles de realizar um desses dois procedimentos,

primeairo aperte 1 {uma) vaz a Tecla CANCELA danda

uma pausa durante o Descongelameanto

« Abra g porta do Forne e reamanie os alimentes de

acordo com a mensagem indicada

» Feche a porta do Forno &
preszione a tecla LIGA para
continuar o Descongelamento.

» Quando o Auto Descongelaments se completar, o Formo

emitira 4 BIPs (sinais sonongs).

« Com isso, se iniciard umTempo de Espera de 10
minutos para finalizar o processo de Descongelamento

o gue:

» TURN OVER significa gue o
alimanta deve ser redistribuide
separando e mudando a
posicio das partes j4
descongaladas,

TURN

de microondas),

» COVER EDGE significa que as
partes descongeladas devem
sar prolegidas com firas de
papel aluminio. Estas tiras de

(OVER

» O visor apresentard
indicagio ‘ST.ﬁ.ND'

| » Apés os 10 minutos o Forno se

papel devem ser pequenas
para evitar faiscamento.

desligara automaticamants,

27

» Aluz e aventilagio do Forno permanecerio ligados,

» O prato girard, mas no haverd aguecimento (amissao
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PARA RECEITAS MAIS SOFISTICADAS

Muitos alimentos precisam ser preparados lentamenta
para sa obter um meihar resultada

Para isso, o seu Formno de Microondas permite o
cozimento em atd 3 estigios, cada wm com lempo e
poténcia proprios.

eja, a seguir, como usar os Nivels de Poténcla e sua
aplicagio nos 3 Estdgios de Cozimento

NIVEIS DE POTENCIA

Para controlar a intersidade de aquesiments dos alimentas,
0 seu Formo possui 10 niveis de paténcia (de 1 a 10) que
funcionam da saguinte maneira:

« A poténcia 10 (ALTA) opera automaticamente, apds a
programagao do Tempa de Cozimento

+ As demais poténcias (de 1 a B) séo determinadas

afravés da Tecla POTENCIA & das Teclas MUMERICAS
defag

« Consulte a tabela abaixo para saber o nivel de potdhcia

adequado para cada lipo de finalidade.

NOME

!mm

Blaixa Manter pratos aquecidos.

Aguecer Amolecer'amaciar alimenios

Descongelar | Descongelar alimentos em geral

Média Baixa = Cozimento lento da cames duras

Ensopar Cozimanto lenio de sopas e camas

Média Alta | Bolos, aves intelras, massas em camadas
Reaguecar | Reaquacer pralos prontos

Ratogar Camas

Ata Farver iguidoa/Cozimanto om geral |

= & B ~ O 0 & L3 R =k

=
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COZIMENTO EM 1 ESTAGIO COM POTENCIA ALTA

© Cozimento em 1 Estdgio ¢ muito atil para alimentos que 'O coZimento em 1 Estégio com Patdncia Alta (10) é ainda
constarite, mais simples.

podem sar aquecidos em poténcia
Por examplo; para cozinhar durante 11 minutos em
” . poténcia 10
Paor mt;n?_ln: para cozinhar durante 5 minutos em
poténcia T- = Programe 11 minutos do Tempo
de Cozimenta ! ﬂﬂ
Pma;rmﬁmmmme S OU @ @ @ @ ﬂ
Q
@ @ @ i1 ] . Pmnaeol:a;Tu;iadLiGi?Eiﬁ ﬂ 55 0 g
J& serd de nivel 10 % (o
" ol H ol K
» Pressione a Tecla POTENCIA, e C 55:‘_1—“ - ot
o Nivel de Poténcia em 7. S: BBI;I. o
T (D e w o | [P | |
- |= O tempo miximo de cozimenio & 99:99 (39 minuios @
88 sequndos).
« Pressione a Tecla LIGA . 1 » Quando o nivel de poténcia é menor do que 10 (ALTA):
“-I. 59 we | |® A luminosidade no interior do Forno varia.
i o 1 > Emnﬂdsaouﬂreiiﬂlidosindic&ﬂdnquaom
Fomo estd em perfeito funcionamento,
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~ COM POTENCIAS MENORES

| 0 Cazimento em 1 Estagio com Poténcias Menores & « Programe o Nivel de Poténcia
~ indicado, especialmente, aos alimentos que precisam ser am 3. .IO OD g
~ preparados lertamente para se obter um malhar rasultado @

A programacgfe de cozimento nessas poténcias (1a9) 4
mesma que & de 1 Estagio narmal.

.Preaslnn_eaTschuGﬂ 9 SB*;

Por exemplo: (-

Para aguecer durante 10 minuios em poténcia 3 (méda Baia) -

» Programe 10 minutos do Tempo
de Cozimenta NOTAS:
lﬂ UB « Lembre-se de verificar o Nivel da Poténcia ideal, de
@ @ @ @ . acordo com a finalidade desejada, Cansulte o item

NIVEIS DE POTENCIA, pag. 28
« Sevoecd quiser mudar a programagio da poténeia,

pressione a Tecla POTENCIA e faga uma nova
« Pressione a Tecla POTENCIA. C‘E@ programagao.

]
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COZIMENTO EM MULTIPLOS ESTAGIOS

Algumas receitas @ tipos de alimentos requeram um
cozimento em diferentes temperaturas,

Por exemplo, um prato deve ser cozido na poténcia Alta
{10) por 5 minutes e, entde cozido na poténcia Media {5)

por 3 minutos

Mesta casa, ohserve as seguintes instrugdes para

cozimento em miltiplos estagios:

« Programe § minutos de

cozimenta no Primeiro Estégio.

OO0

= Tecle POTEMCIA & programe o

Nivel de Poténcia em 10

s =0

« Programe 3 minutos de

eazimento no Segundo Estagio

€©1010)

S 00

31

« Tecle POTENCIA. e programe o
Mivel de Poténcia em 5

ol
(Foléncia ) @ L____na com 3 )
—
» Preasione atecla LIGA. l-’ : Sg 10
Com isso, se iniciara o o ok 1

cozimente no 1% Estagio e, em
seguida, no 2%,

&=-

NOTA:
« 0 Primeiro Estagio ndo pode ser mudado depois que
vaca comecou a programar o préximo estége,

« Programando apenas o Tempo de Cozmento @
pressicnanda LIGA, como no casa doCazimenta em 1
Estdgio com Poténcia Alta, nao é passivel programar o
Cozimento am Maltiplos Estagios

OPERAGOES
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TECNICAS PARA COZINHAR NO MICROONDAS

Como obler melhores resuttodos

Ao datermimar urn lempo de cozimento, Comecs uSands um lempo

mencr do quie o necessinio, atd wool se farmdiarizar com o fomo. Vood

poda aumentar o lempo se o alimenio ainda ndo esteer no ponio, mas

seelﬂmvermdndm naa haverd como "descozinhd-io”. Sa o
aimento for pequena ou tiver pouca dgua, poderd ficar seco e dur

quande cozinhar demas.

Tempo de cozimento

Existern fatores que podemn alterar o lempo de coziments, las como a
lemperatura inicial do alimenio, volume, tamanho, tipo de recipiensa
usacn ete, Sendo assim, o lempd de cozimenko fornecido em recailas
{ooma as do Livros de Aeceltas que vool recebeu junlo com o forma)
& aprosimaco. Duando vocd estiver acostumads com o lome,
procure fazes os ajustes necessdrios.

Tempo de espera

Urna daricd miuild imporants no processo de cozinmenita no foma de
mecroondas @ 0 uss di lempo de espera. O calor armazenado nos
alimenlos faz com gue o coZimento continue mesma depols que eles
sho retirados do forno, quands o jomo esd desligado ou em palincia
0 {ruta) F'cﬂu!n,u1ﬁrp:|dumpuatmlm531 minuios | pode ser
muito Importants

Cud

Posictio dos allmentos

Algurs slimenios precizam ser mexidos, virsdos ou Fearanacos nos
reciplentes. O de tamanha rmddio ou grande devern ser viracdas de
lacko para acelerar o commento. Para obter cozmento mais undonme,
mexa 08 aimentos das bordas para o centio & Ve versa, uma ou
ouas vered

Cozimento lento

Dm0 e poténcias menones que 10 (Alta) permits uma melhar
distribuigao do calor nos slimentos e COFT QU2 0S8 CTemes
rrianbinham L cremosidade o quir as cames mais duras amolegaT.
Ulse a tabefa da pdgina 26 para sa orlentar

Uso de tampas
Cs alimentos cozidos com tampa no ieglo {por exemplo, armoz)
devem ser cozidos com tampa lambém no microondas

gevalments
Use a tampa mrmmmmummmmwﬂn.
550 rebém o vapor @ apressa o cozimento

Usa de toalha de papal

Podie-se Lsar 1oaina di papal pars ABSorwar O vaporn (por axempio, de
peias, salgadinhos. Irango, quando se desaja que eles
crocantes) ou pars evias respingos & absoner gorduras (por
exemplo, de bacon ou da linglica)

P



LIMPEZA E CUIDADOS

« Conserve o seu Forno de Microondas sempre limpo

« Antes do uso, verlligue se o ulensilio & propric para a
utilizagdo em fomaos de microondas,

» Quandao estiver utilizande utensilios de plastico, papal
ou outro matenial combustivel observe, de tempos am
tempos, o interior do forno.

= Se pcorrer furmaga ou fogo, a porta do fomo deve ser
mantida fechada & o forno desligade imediatamente.

= A substituicio do cabo deve ser feila somenta por um
Servigo Autonizado Consul,

= Ratira imediatamente qualquer Bquide ou slimento
damamado dentro do forna para evitar manchas.

« Para remover os residucs mais dificeis, aguega uma
Jarra peguana de dgua par 4 minutos; em poténcia 10
(Alta). O vapor ajudard a amolecer o residuo.
Colocande suco de iméo na dgua, os odores do forno
serdo eliminados.

« A base do prato giratério @ o apoio (piss) do farme
daevem sar limpos freglentemente, O prato giratdrio &
sua_hl;l:ra devemn ser utilizados sempre que se for
cozinhar,

Utensilios e Recipientes

« Ap tampar os recipientes, deixe sempra um pequenc
aspaco para sakr o vapor,

= Mo utllize utensilios metdlicos ou com decoragio
metdlica

» Vocé pode usar sacos especiais para microondas,
papel toalha & papel manteiga priprios para
microondas, utensiios de madeira, vime, bamipd &
papél alumimo para profeger partes sensiveis.

« D& preferéncia a recipientas de vidr, cerimica ou vidno
refratario.

33
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ANTES DE CHAMAR A ASSISTENCIA TECNICA

O seu Formo de Microondas Consul pode, eventuaiments,
apresentar algumas situagoes incomuns,

Antes de chamar o Pronto Servigo Consul, venfique se as
solugdes descritas a seguir resolvem o seu problema.

PROBLEMA

0 lormo no kga

SOLUGAD

Conacte cometaments o plugues do cabo de
foiga & tomads
A ipmada deve esiar em boas condipdes de uso

Se & tomada for controlada por dispntor, 8 chawve
o mesmao deve estar lgads & o seu fusivel em
o astada,

Feche comretarmente a porta do fomo.

Feche comstaments a pona da lomo.
Faca lodas as programacies necessarias para
obter a fungio desejada

Acione a Tecla LHGA
Carlifique-sa de que o formo esteja ligado & uma

A tomada & o circulto devem ser para uso
ERChmive do 1o,

FROBLEMA

O cozimento &
[r——

SOLUCAD
ﬁwnw:ununpuupnl&ulu

e que A iensdo da lomada ndo
mmm

Codogque & quantdade adequada de alimento.
Redistribua ou acondiciens melhor of alimenios.
Mantenha as saldas de ar desobstruidas.

ﬂnmmmmn;ﬁ{pnrm farras, sic)
frisos de matal @ bogque por
O QUE POSBUE

ulenafics feilos Com para
Tormo microondas

Rsfine espetos ou lapos metilioos ﬂm.
Alasta o5 alimentos cobertos com

mmmammmmm.
Esponjas de aco néo devem ser usadas na
limpeza do foma.
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CARACTERISTICAS TECNICAS

SOLUCAG Madelo MU1A MULEA
Wolume da Cavidade 31 fitros 42 llros
VS5 I G e s Tenso 12w | geov | v | 22w
Cortiligue giratiiria Oscilaghes Porrnissiveis | 108 a 188a 06 a 188 a
base mqrﬁm e el Tensio 13zv 242V 13V 24Ev
Cor | BrancoiCinza Brancoy/Cinza
FreqiénclanaHede | B0Hz | B0Hz | B0Hz | BOHz
i 4 s e g Frecicia o Operaglo, 2450 Mz | 2450 Mz | 2450 Wiz | 2450 Mhe
Chave Digjuniors 15 A 10A 154 104
Tirica w
Welocidade Jmpm drpm Arpm Ampm 'LIJ
do Praio Giraigrio 8
Consumo 1500W | 1500W | 1500W | 15000 -
Pobéncia Ut S00W | 900N | S00W | BOOW =
(Micoondas) Foa
Dirmansies Exlarnas 227 x 545 x 395 340 x 602 x 453 G
{alt x lar x prof) | Ll L
Cirnensdes avs x 610 x 460 583861 1510 =
{a = lar » prof) | ==
A . Peso Liguitde 17,3 kg | 205kg
ntes de se tomar qualguer uma das providéncias Embalado | 22
citadas na tabeda, verifique se hd energia eldtrica na . L l '?hg
tomada em que o forma estiver igado, Miveis de Poancia: 10 riveis (Vega tabels na pagina Z8)
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ATENDIMENTO AQ CONSUMIDOR ASSISTENCIA TECNICA

Em caso de qualguer divida, ndo arrisque: ligue para o Se vocd tiver alguma divida quanto &s caracterishcas
Consul-1, técnicas, condigdes do local, condigbas elétricas,

: . instalacdo e instrugdes de uso de seu Fomo de
ii:lu:m ;::ra firar duvidas, ouvir sugesibes e Microondas Consul, ligue para o PS (Pronto Servigo)

Consul. Ele estd & sua dispesigdo

Caso vock precise chamar o PS, tenha em macs as
seguintes informaghes:

A ligagdo pode ser feita de qualquer parta do pals.

Modala: M? de serie.

Mata Fisgal M8 Data de compra:__J|_{__
Cons =

0 nimero de sére & encontrado na parte traseira do forno.
Esse nimeno & (nico para o seu forme. Vood deve registrar

ATENDIMENTO AO CONSUMIDOR 4O oAcheds M o e e e 23T
0800-134-004 - LIGAGOES GRATIS

ATENGAO:

Consulte a relagio dos PS (anexa) e ligue para o mais

préwime da sua residéneia, ndo esquecendo de solicitar
antecipadamente o valor de evantuais taxas de servigos.

i
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TERMO DE GARANTIA

Garantimos esle FORND DE MICROONDAS como ivre de
defatios de fabncagdo, durante o prazo dé 1 (um) ana,
contado a party da dald de enirega do produlo &0 usudna &
desds que usando am condigdes MONTIAS, de acorio com
as Inatrupdes contidas meste manual

Durante o perioda de (g desta garahilia gue tem
vilidade am fade o teritoria nacions), @ 58 aphica somanta
805 produwos Consul se as mesmos forern assisioos pela
rede autarizada de Pronto Senngo Consul, ndo estardo
cobartas as despesas:

aJ Com defetos que o forem comprovadamenie orunmdos
de labricagio, cufa consialagdo serd feita, exclusivamente

pela Mulhibras S.A Eletrodormésticos edow pelo Pronta

Sarvigo Consul;

b) Com Iroca de pegas plsticas, vidros @ @mpadas. Spds o

Iérming da i3 legal - 90 {noventa) dias- confada a

partir da data de enirega do produio ao usudrio.

¢ Criundas de usa imprdprio, negiigéncia ou siisinos:

o) Com fransporta, alagaﬂas&gwaa'ncasode
necessidads de repanas fora do domiciio do consLrmiolar,
naz pcalidades onde ndo exisfa um Promto Senago Consul

el Com a preparacéo do local para a ins| dio produio
(ex.: rede eldlrica, hdrdulica, gds. esgoto, T,
alarramenta, ele. ),

[} Com & quewmna de componanies eléincos, provocada por
tensdo inadequada

A garanfia fica automabcamente invalidada se:

a) O produle for utiizado para fins comerciais;

bj Na insfalagdo ou utiizagao ndo forem obsenvadas as
especificagdes e recomendagdes do Manual de Insrupoes;

o} Howver sinais o wiolagdo do produlo ol adudfersgdo da
St igenhificagc s

Por outro [ady, se defelios consigiados dwante o prazo da
garaniia forem de labricagdo, a Mattvas 5.4

Eletrodomésticos se obriga & Focar &8 DEcas a/ou assisli
grartamante o Bl produto, 8 partr da data o chamada,

Multibrés 5.4, Eletrodomésticos
Rua QOlympia Semerarg, 675
04183-090 - S8c Paule - 5P
CGEC n® 59,105 999/0028-04
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