FORNO DE MICROONDRAS



ﬁm USUARIO,

0 DEMICROONDAS CON

WHSULMW&MM@
mmum

Chsenadas s Insiugoses desie manudl, voce usulrura plencmenie de suas
vanfogens. Fu'rmﬂhj'lnmmm-am lugor seguro e de facil ocesso, para quonda
LY e g 1er chivic
Caso fe necessile recomen G NOssos servicos Je assislancia fecrnica.
enfre em confalo com a rede de PRONTQ SERVICO CONSUL. procurando © mais
proxime de sug residéncia, ou enire em conlalo conosco grafullaments. ataves
da LINHA DIRETA CONSLL CONSUMIDOR (0474-803000):

am Joinville basia asoar 253000

ATENCIOSAMENTE,
CONSUL SOCIEDADE ANONIMA




INDICE

ESPECIFICACOES TECNICAS

Precaucdes para evitar possivel exposicao a energila
excessiva de microondas

Importantas insfrucoes de seguranca

S
S5
Instala¢cao &
Especlilficacdes 8
8
o
@

Conheca o seu forno de microondas
Painel de confrole
Instrucodes de operacaoc

« Dperacdao bdsica = 9
. ﬁ:h o reléogio — 10
o Cozimenio com fogue unico 10
» Aulodescongelamenio / Peso 11
» Cozimento por Aulo-opernacdo 12
 Cozimenio de multiplos as ﬁ'lﬂ! 13
= Auto-Aguecimenito_ — 14
« Pipoca 156
» Memdaéria 17
« Temporizador 118
Precaucoes 20
Culdaodos com o seu formo de microondas 21
Perguntas e respostas 21

TECNICAS PARA O USO DO FORNO DE MICROONDAS

Infroducao 23
Utensilios de cozimento 23
Faftores que afetam o tempo de cozimento 24
Douramento 24
Dicas imporanites 24
Tesfe de ponfto de cozimenlo 25
O microondas e o freezer 25
Tabelas de descongelamento 26
Tabelas de cozimento 27

Termo de garanfia 31




01. PRECAUCOES PARA EVITAR POSSIVEL EXPOSICAO A ENERGIA EXCESSIVA
DE MICROONDAS

@) G0 tanle cparor © seu formo de microondas com a pona abeda, umo vez anpﬂwaum
}ummmmmmmammm
SSOQUIONCC

forGor ou Dncar com a8 ravas ge
bl néo nenhum obelo enie a loce froafal do fome e a poarla, nem pamila Que sueias ou
SIS de YOS (38 IMPera aouimuiam Nas supemcas de vadogon

c) nOo omhmmmmwﬁemmﬂm&mmthw
a o fomo feche odequodamente e Que NSO haam dancs a.

! Porfa fempenamento)
2 soffcs
3W£WIWW ]

u} v seu fomo de microondas NOo deve 5er QUSIOTD OU BoONOC0 Do pessoas ndo habiifodas. Procure
peaic PRONTO SERVICO CONSUL mais prsrimo.

02 IMPORTANTES INSTRUCOES DE SEGURANCA

A Porg rechuzir e
TENGAO: dﬂcmm mmm fogo. fermenics ou expasicao O enegia

1.1mmmmmmmmanmnmmmm

2 e e as PRECAUCOES ESPECIFICAS PARA EVITAR POSSIVEL EXPOSICAD A ENERGIA EXCESSIVA
mmt%mmmm

3 Este fomo preciso ser alerado Veja as INSTRUCOES DE ATERRAMENTC) ancnntracias e pogina 07
deste manuol

4 Insfole © sau fomo de microondas dle acordo com as insinucoes de insfolagdo deste manual

<. Aigurs alimenios kol como Ovos infairas e
embaiogens vedodas (vicdhos g8 consenva fechodcs,
por avempio), podendo explody e
NG Caverdo s oquecidos neste fomo

& Use aste fomo gpenas para o fing descrios neste manual

/. Agsim £omo Com Quaiguer alsiodoméshics, SUpanvisto é necaessana quanac ¢ sau fomo de microondas
for USOOO por criangos

8 Nado cpere aste fomo se ele iver o cabyo de igacds ou plugue, danficada, se ndo ashver luncionando
odeguaciomeants, ou se ele ol donfficodo ou calu

9. O seu fomo de microondas Ueve receber assSENICIa leonica gpenas de pessoal qualificodo. Enre
em coniaky com © PRONTO SERVICO CONSUL mais préadmo pard Um exame. rparcs ou ajuste

10 Noo cubra ou Dioguese quaiquer ohentura ao foma
i Nao use o seu fomo de microondas foro de casa

12, Noo cologue © cabo de ligogde ou plugue na oguc




13 Maonferha 0 cabo de igogon onge de
supefcies quenies

14 Nao Gexe o cobo de ligaodo sobre 0s conlcs
ge Uma meso ou balcos.

15 examcio impaor as supenicies o porfa e do fomg use apenas sabao ou delerpe e Neulics, CohCOaOsS
gﬂ%@?ﬁammm NUNCA use prooutos abrasvos para impozo [se0ono0oos, ospong
aco. elc.

15 Pora rechuns o fsco de fogo na cavickade do foma:

a Noo cozinhe om excesso 0 oimentos Fioue alenio caeo papel, plastico ou oulros matenals miomaovers
SLtivenam Clanin CI0 ome

b Remova 8 oromes ou gromocs melaiicos que fecham socos G Dapel Ou de DIasics anfes Oe
coloco los no fome,

o Coso os mcderdois gue esfivenam no fomo pegaram fogo. MANTENSA A PORTA DO FORNG FECHADA
desigue 0 oMo @ cadconects © cabo g ligecao ou dasigue O cisunfor.

1/ NGO oquega nenhum fipo de momadeina. A0 Oouecer olimenis DA Debes, fanha CLEto00 COM O
lempo cle aQUECIMENio e fermpo de esoena. Um oguecimenio desigual podiend ooomer, Dodencia

acamelor em fenimenios passodss

1A Fvite ONUBECar RRCTIENtes o8 QOrp0 DECNEN.

19 LiGuicios QQueciacs em recipn e cerfos fomnakos | recipientes oe formalo ciindico)
poclenio . (O liquidio podan @spimor poro O recipsente, pDrovoconac um borutho
mnmmﬁmﬁmﬂmwmuﬂm%&;@#ﬂmm

G5 recipierdes, mishure bem o liguido, vanias vezes. onles de aoguece o Sempre misture o higuicic
Veies vezes enffe o8 rsoquecimeanios

20 O o poveniente o soidlas de or DOJend se . 1omor Quenie Juranie ¢ cosmenia. Bio é nomnal
J1. Nao cologue mais de 5,0 kg no prafo giratora Vood poderd danificar & motar o mesmoe

03. INSTALACAO

a. Cuidados e limpeza anles de instalar o seu Forno de Microondas

Remova fodos os matenals de embalagem de dentro do seu fommo de microondas e cologue ©
anel @ o prafo girafdno no lugar

Limpe O infenior 8 @ veaccao Com WM 0anNo Umiao onies Ce usar 0 seu fomo de microondas.

b. Rede Elefrico

Por motivos de 0 s8u fomo de microondas deve ser conaclodd o um cireulio exclusivo
o 15A r%%%mm Volls & de 10A [ompenss) pora lensoo o 220 Volts. Nenhum
outro el mdmﬂam%mmmwﬂﬂmﬁdmw
00 seu fomo dé microondas deve ser no de ho 2.5 mm’ (12 AWG] Em ocso de G
cursuife o Rede Aulazooa ge Prondo Servigco Consul.
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c. Inshrucoes de Alerramento

O atemamenio go sy forno de microondas € conuficao cbagatona
wmmcmwmmmmmWawwmm;mm
oom o norma ABNT NBR? - Atamomenio

i :

am- elainocs Iatol dewdo &
mhﬁummﬂm

« L2 umo fomodo exclusivo e a2 boa qualidodse
ﬂiﬁnhﬂuﬂammdﬁmamm
efens 0 Ol CONeciar O Gulits Onaehios ey
mesng lomoda

d. Tensao

A Brsa0 USnCa NO KMoaD DVeciso e O Mesmc Que 0 especificoado no efigueio de oenificocao,
wmwmmmmw_wmomdemmmdumém

e podera o (o0 O U Moo 9 OCidenfe, CaLSaNdd Cands 0O oMo Bola 18nsan oousors
cozimento iento 56 a 18nsoo 0o SUa esicenci aoeseniar oscilacao (g org muite foca ora muilo
forte). fomo-se obigalono instakar um estabilic oo automalico de fensdo de 2000 wolls paro alimeniopdo
do seu fomo de microondas Cu recamer @ CONCSSSINANO (e SNerginl Do NOMTENEGCO0

e. Posiclonamenio do seu Formno de Microondas

QO seu fomo de microondas pode ser colocode facimente N su0 cozinha ou em oulo comodo da
sug casa Cologue o fome em una supevficie plana ial COMo eMm CMO e UM DSIC00 da caanhia
Ny colnaque 0 fome sobe Um 10000 aléiico ou a Ah‘mcﬁmﬁmﬂamamr&hmr;nu

& Imporfonte. Podonto, parg gananti g cradooso oo or, deixe 0f seguinfes ofasiomentos minimos oo
redor do s8uU microondos:

f. NGo bloqueie as saidas de ar

As saiias de or ndo davern ser obishuidias curanfe o cozimento, Se as saidas de ¢ forem bloqueadas
durante g operace0 do fomo, © fomo padend superoguecer. Neste coso, um oisposiive sensive de
SBQUIONCO lenmica desigara o fomo oulomaticaments, O oMo penTiaNecera noceranfe ale gue feriia

resficddo o suficiente




04. ESPECIFICACOES

ESPECIFICACOES "\ MODELO WAVE 300
Ao e
FoRncio maxima de saida soow
Fraguencio g microondos 24500
Dimoredos oxfomnas (mm) 520 (L) x 368 (P) x 314 (A
Dimersded o cavickade fmm) 30 L) x X35 (B x 240 (A}
Forencio oe enfroaa T250W
Paso liguido 8.0Kg

As gimensoes mostrodas 00 agproximodas _
As egoecificagtes estdo wjollas o modificagdos som avise provio

05. CONHECA O SEU FORNO DE MICROONDAS

Remoua o seu lomo dé microondas e fodoc o matenal do
embaiopem O seu fomo Wa com o ssguinfe materdal:

o Prodo giralcng 1)« Anef gl (1)« Moo ae isiuacoes (1)

= PAINELDE CONTROLE

T —

\

A TECLA PARA ABERTURA DA PORTA

(J seu fomo de microondas o proiodo Qpenas porg use domeéslicn Ble ndg é recomendado parg

USUH CONTECKN,




06. PAINEL DE CONTROLE

L1 [ —— et sobin
U v
SENSOR AUTC AQUECIMENTO BENSOR MALS MENOS
-sEe LR L 21 N1 L S R
s opes  SENSORES COZIMENIO COM 10QUE UNICO
e
el
| o R T SENSORES AUTODESCONGEAMENTO
SENSOR EMPO o SENSOR MEMORIA
rn mm S S SENSOR POTENCIA
SENSORES NUMERICOS i . T
| » =
SENSOR RELOGIOAUTO-OPRAGAD e S8 SENSOR PPOCA
= R B
OPERAC SENSOR PAUSA CANCELA
---------- e B~ |1 . [& EE—
' J T e SNSOR TEMPORIZADOR
—
07. INSTRUCOES DE OPERACAO
71. Operacao Basica

gmgﬂmmﬁgmwmrhﬂﬁmwMWMHmm%mW%%WmMHmnb
EMPO" por exemplo, enico o tempo e pressiona "OPERA

Tenle fGier Cofe em uma Xeom de canmica, ook cloils-tercos de Agua & ima oother e cha”
Je café insfonidneo. Cﬂﬂﬁqmmdemmaxmunﬁcmwﬁmﬂum tathe metdlico. Coloque
axcora no fomo e feche o porta. Pressione “TEMPO" apearfe os mimeros 2, 1, 0 (2 minulos e 10 segundos),
8 apee ,EWEEACAO Quando “FND™ [fim) piscore 0 "Dip~ soar, nxmammmm

esla owon

VDO8 pOOera desconpelor & COXNNCT &m LM Ou Mals 8slagios & Combinar esios fungdes com ot
INSUCOes GaTTS XSSO G DOSSO NG CAOGINGs O Segulr.




7.2. Ajuste do Relogio
Foro gjustar ¢ relogno,. enfre com a horg exata do dia EXEMALC: o horg atual do dia é 4:30h

ETAPAS SENSORES VISOR DIGITAL OBSERVAGOES
e ———— -~
t Conecte 0 coba de 2 B8 EEEF | oo cipmar mostan toaos os
logogde na fomaoda cn e e | o | ees de inclicagdo
2 Acere “RELOGIO" RELOGI0 i a 0 eporecerd no v dgilol e
1 Entrg com o horo exata Y 30 | Abhoro sers programado
-:::u'lu £x udﬁﬂnom “Jﬂ = “TIIE E"nfwaﬂnﬂrmgn
- : TIVIE™ thesoparsca # 08 Jais panios

4 pte 050 1060 3T emamie s Aoonooense”

NOTA

f. Este & um relogio de 12 horas. A palavra “ERROR" aparecera no visor, caso vocé lenfe enfrar
com uma hora incorreda. Por exempio’ 3'78 ou 1402, isso farg soar quako (4) vezes o “bip~,

rejellondo assim a horg indicada.
2 E impossivel progromaor g hora ao dia entre 0000 e D59

3 O reltgio ssiona ocerlodd & manlera a hora do dio enguonio o fomo de microondas estiver
conac a uma fomada ol anauanio houver energio elelico

RESUMO Dt OPERACACQ

PNTRE GOl A BORUL -
3} .'.El E‘-‘. ik - RHLOGE

7.3. Cozimento com loque unico

Fsla 8 0 DrograIma el PO COZMBNINS NI @ DA O tou IBmo de micraondas por um, s ou
CINCG minuics em potencia alta (10}

-
ETAPAS SENSORES VISOR DIGITAL OBSERVACOES
Canceln o G5 Dogromaihes
P Aparte "TTANCELA" CANCELA onfonorps oxcolo 0 hore 0o dic e
o memaong
A hovoy aif OO CRESODaeeE @ a8 lLrag
2 Aperte "COAMINTO I 12 ! 00| cendcogee POWER" “TME'
o TORLUE LINECDY o @ DO ™ acenciam O lampa oie |
a6 13 ou 5 miuios MIN . minuto ara @ conlar de forma
fegratsg BN




NOTA

.Dmhnuﬂinﬂcmmdaumumwhmm!&emmmww Gig
10 curante o fempo escoihicio ¢ sor aumentodo em infervaics de 1.3 e 5
apenancio-5e O sensor 'C‘DIMEN TOQUE UNICO™ repaticamante.

RESUMO DA OPERACAD

COTMENIO COM
1DSHE UINICD

7.4. Autodescongeiamento/Peso (kg)

Trés closses de outodescongolamento por peso estao pré- programadcs no seu fomo de nﬂemmdn!_
AD INCIOr @ OPEr0Ca0, © 18MPC dé descongelomento sard mOsirado No visor chpifol sm can
regressiva As caroclensiicas go culodescongeicmenio por peso oferecem o methor meétodo

amento para alimenios congelados Vocé dw;arﬂ usor a ciosse de aulcdescongeiamento
por paso que melthor se ooapia 0o alimenic gue voca esla descongeinnan

« O beneficio desto caoroclenshca de autode nlopeso é a progromacas automatica do
Wmedacimdsdmmbmmdmwmﬁim Mas assim coma com
F’iﬂl convencional, vooes :mcﬂacmﬂmusmﬂnenﬁ:}s durcnfe o fempo o8 "
demvﬁmmnb o obnt g porla pora checar o alimenios. o racae o inlerormpida Para
reinfciar ¢ cperagae. feche o porto e aperfe o sensor "OPERA cga

« Pommeihomss resdllados. remova 0 Dexe, ciusiicecs, Come & aves da embaicgem odgnal fechoda
(papel ou piastico]. Case conirano, @ embalogem menterc o vapor e © Suco preximes ocs alimentos
0 que poderd lazer com quée O SUparicia axtama dos alimantos cozinhe.

« NUnco cologue Os alimenics, fanfo pora descongelior quanio precanar, direiameanie sobre © prafo
giratirio Coloque-cs om uma assadeirg de vidro. apropricde para use em fomos de microondas.
DO reler Ot respingos.

« O aimenics ainda devern esior um pouce conpelodos no cenlio Quando forem removidos Jo
forno

EXEMPLO; s vooe guiser descongeiar 1 Kg de cames:

Canceig fodos ai

O GROGIETIGg 03
f Apare TANCELA™ crdencres gucaln o Ry o0 a0
U'HGU' ﬂamﬁnrfb

i A hora do O desapxaece
CARNES - g As kuzes ﬁnﬁ‘; mmcm.

; [ 1.0 r:.wwwammn‘dpﬁd
dfmocomopescda 10 {0 Ag kos noficonda TALTO e THF"
Some Soetandla 1"e D - » conbireron psoarado

O 16mD COMeo O
] WoOS

. i coma
' - tinad dio perodo : . guctro
4 Apors "OPERACAD OPERACAD finad o requiiiaco

desigens outematicomenta o
. | mdndiammmvh:rdw




NOTA.

f. &uango usar esto operocoo. soara doris bips” de olerfa no melade da cperogoc

2 A poleéncio e reguiada gutornaticamente

3. O Aulodescongelamenic / pose pode sor usade para alimenios do no maximo 2.7 kg

RESUMO DA OPERAGAO

7.5. Cozimenio por Aufo-operagao

Q inicic do cperagae para conimento pode ser pi
Ex : Se vooé Quiser iniciar &s 4,000 (o hora olual e &

ﬂojgruﬁmd:paaumm;e vocE geseiar

COancola aos a8
1. Aperta “CANCELA" CANCELA arencres exceto hera do dia
8 O mamana
10 ] | POWER & O oporecenm
2 Apere TEMPO' TEMPQ - A fuz ge ndicovoo de
il oy ‘T]_'F.;E" "C‘ﬂ?h'.’%a 1" PO
1 Brograme o fampo !
de cazimento. 13 30 |0empoprogramado
et o 0 1% = 13 30 o
. . o ea
AUTO.OPERACAO AUTO-OPERAGAD i w | Az de "AUTO" @ “START" piscoitio
5 Apacte o NLITWYDE
mehw A0 Y. oo |28 w rﬁu‘% o
A hora do dia &g No Visor
fﬂumj. (88N COMO "ﬂ.utig“e h’ﬁ:f?l
- © nefdgio mostor o
0. Apeme "OPERACAT" OPERACAQ 9 o m-nmn 0 infcio dos

*—

operogoes. ool 380 execulddas

(I8 OCONTin . O0M 0 SaaUEncic
progromade




NOTA

f “AUTO-OPERACAD" dave sor usodo dendis qua ¢ HORA [0 DIA lor programont & pocers sef
ulitirooo sormenie DOIo GReraco0 de cozimento ok 1,2 U 3 esiconcs

2 Allmenios froscos nGo dovern panmangcar am lemparaluro ambiente pof mails de auas horas anles
a0 COMMenTo

3 Caso lor cberta ¢ pora do seu fomo de microondas nesfe penado, enfre a hora oludi e @
ENOGIaMOa, O Sloime SOOrd DOF 062 veres segrioas

4 F impossivel progromar @ hora endre 00.00 e 0057

RESUMO DA OPFRACAD

18P0 DE COLMENTO HORA DF INCIO
; il

DS IADG AITC - ORTRACAD

7.6 Cozimenio de mulliplos esiagios

Q cozimento de mulliplcs estagios the pemite programar o sou fome de microondas em um primeirs
estogio o uma polencia deferminada por um penodo Je lempo escoihicia 8, antad, AUM SegLNoo
asiagio em umna poténcia diferente por um penodo de lempo escohido. O processo de cozimenfo
pode ser programado pand s esiagios de memdaria. O eslagnss s6o programados anles do cazimento
8 se0 aexacUiodos aufomalicamente danais cioa o sensor TOFERACACT tor apeniocio

Cozimanio Lenip
Meagio Allo

Zz
5
:
:

Cormmanin lapico
Adig

S




e e S
- Concaly okas o8 Lrogromonoss
| Aparte CANCELA CANCELA anleriores excelo g hora do dic
@ O MmO
i A ha do indicador ce poldncias T
2 Aperte "TEMEC TEMPO - . U | R we r indlicodonss
w TE", "CO0K" & “I' plscanio
3 Progrome 4 minulos 1o b | ﬂ -ﬂ . "
ourtro 409 0 i) m‘m , [ primeiro estacio 10! DIOCFCImado
e A Iz intNcondo paténdioa "
4 Aperte “TEMPO" TEMPO e i Jeordnem O 8 g
Y u0 plscato
A Pioramias 10 miics Q10 00 qfwsﬁg-:xmmm:m#eﬂﬂnmn
d o lempo
cpearondo “LO.0 A T ]Eﬂﬂ R mmmdap:ml
- @ 10 00 ?fgagm saﬁ%mmfg: ;ﬁ
& Aperis ‘POTENCIA POTENCIA w Y s i ons M"‘—'"pgwn.. o
—— (e (4) wares
h [ ] u
7 Apsarte o rmam & A 2 ' A O sopunap esitgio fol progromodo.
| Wi
= T OFFRA 5 Néo cperle r.:}mns:cr WEEACAD"&&
Aperte voDd diaseior farer 0 rogramagdo do
' [;"O tercaire astigio

NOTA

1. S0 o prograomogoc de es [J] estageos for necessana o3 elapas de 4 ¢ 7 devem ser repeticas

2 AIQUmicss receiias requeren gue O Tlimento sejio mexido. virouo ou gue os alimenios seiam
GCRCIONQCIoS OU removidos entre 08 eslagios Caso precise de Uma Pousa NG operocao do seu fomo
de microondas enfre s esrag:os. e O sensor ‘PAUSA" Efefue 0 operacoo dese/ado, feche
G pona e aperte o sensor 'OPERACAC que o 8u fomo de miCroondas einiciar sUo programacoo

3 O conmento de mullipios esfagios ainaa the pemile programar o AUTORESCONGELAMENTO PESD
@ O sensor "TEMPORIZADDR™ anfes do cazimenio

RESUMO DA OPERACAL
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1.7. Aulo-Aquecimenio

C Aulg-Aguecimentc ihe pemile rﬁ-agaw v COlegonias de Glimentos serm Orecisar selecionar O fempo
de cozimento e o nivel ge poléncia. O fome faz klo aulomaticamente, (Tabola des alimenios & seguir)




ETAPAS SENSORES VISOR DIGITAL OBSERVAGCOES
T e __ _—
Comcela Iodos o
1. Aperte "CANCELA" CANCELA omeniones excelo o horg oo dia
8 & mamdnn
rﬂrnqm g Avls-Aguacmmonio
£, Apeie P H ] ‘ ADRROAT NC VEOr dipial
“AUTO- AQUECIMENTO" AUTO-AGUECIMENTO o AT TV oK
NE e OO DISCOmO [uer nor 11
. - 1g N N O famo é oclonade & o lemco de
3 Aperte OPERACAO Gﬂm e ¢ ‘ U U | eanuacimentc cromce 8 comaca o
T R conlagem regresana afe END"
NOTA
L Seledione ¢ Codigs do alimenia [de 1 a 5] conforme 1obelQ O Segulr, Qo ianoks ¢ sersor
ALTO-AQUECIMENTO " repeatidaments
VECICO € feverienle Mencl Ou Mar Jdo Que o quonidade

2 Se u gquanidoce de aimenio sendo ag
indicoda no fabela. use o cantole "MAISYMENDS". Aperfe uma vez e o indicador "MAIS™ coarece
acima de "AUIDY. pumeniondc O pemMmanancic NACcesSano porg gue O cimenio seic oquecito
Apetfe ducs veies e o Indicador MENOS™ aoanece fombdm ocima de "AUTO ™ diminuingo o termcxo
de permandneia Necessano pare que © alimento sejo aquedioo
3 Cubra levemenie o alimento com papal monteiga

INDICADOR Dt
MAIS
h"""'-n-._*_ oy
. -I H
-
r 3
' ]
- : i
.r""." L——-d
WDICADORDE ="
NENOS .-~
EXEMPO N
VIS0R DiGITAL 9 H f
FUNCAD "MAIS
ATO  TIME COOK

PR

RESUMD [€ CPRACAC

O PROGRLME WA
MEOSRLME . Wi

L

CLRSEE
AT,

BUINIG




labela de recelial programadas parg use da Fungdo do Auto-Aguecimenio

CLASSE RECEITAS StreR oA
PH 1 SOECH. moinos Mo TemparciLm ombianie 170- 2300
RHZ SOpRas, Moihos reffigerodos 170-230¢g
faM alimanios rafngerodos 2¥g
R alimenfos congeiouos 280 - 340 g
#15 assacios refigerodos 40 859
[ s e Peanificacon)
7.8. Pipoca
| Canceia 10a0as as Drogromocoss
I, Aperte "CANCELA CANCELA anteriores eaamiuahnm do dia
np A Uz 08 Inicoeoo oe PFOCA POP,
_ i “AUTO" “TIVE: & "COOK™ .
2 Aperio "PIPOCA PIPOCA = ;::L:ragrm?uﬁ 2 12 550 1Omo Oeende
i T o0 8 aniig em CPeIGO0
NOTA

1. O nivel de poldncia @ o lempo de cozimento aparecem no visor digital um () menulo antes do
lerming do operogao. © lempo continug regressivamenta ofé 0 seu fingl

2 Apenas estoure p

embalodas espocialmento pora ¢ uso em forno de microondas, Na

quantidode de 100 g por ver VedliGue constantamanie ¢ sed fomno de microondas quando estiver

asfouranao DIDUCU

RESUMO DA QFERACAQ




7.9. Memdaria
Voce pode armazenar alé Inés [ 3] programaos diferentes de cosimento | TEMPO E POTENCIA | na memaria

2 I
ETAPAS SENSORES VISOR DIGITAL OBSERVACOES
Concefo lodios progroe
I, Aperte "CANCELA" CANCELA antericres excelo o hota do dic e ©
I f Al " goonecend No visor o o a
2 Aperte "MEMORIA MEMORIA i A " | mdicacon de memdna MEMORY
A dicorda o poldncio POWER, ‘0
1 Apers “TEMPO" TEMRO Ja 0 | & " " (cais ponlos] apomesem no visor
. mm ﬁme TME™ TOCK" e '
plscosio
O inchcodones acima confinudrdo
df&fﬂhma de m 333 ﬂﬂ O lempo progromadid Qparecend; 56
£x 20.00 minutos o e o
LPFRACAQ . sanao a potencio dey (10]
i i "
P — SOTENCA :"3 . ao O incheouson s poténela POWE
L
& Enfro com o paléncia y 3 1 | A poféncio devern e pOPOMONC
ﬂems;m'a i | 2 ¢b 00 antes gue FOWER" plsgue quato (4]
Ex: G0 varTas
5 me«?ﬂmamdﬂm
. me O Ioma COmesand o
7 Aperte "OPERACAD" OPERACAQ executar 9 Operagdo. Se vood ndo
GUisey execuior O DerosOs NOGUae
movreanic apedfa O sansor "TANCH A

NOTA.

Porg ormazenar um segunde programa. aperle "MEMORIA" dups (2] vezes. "AZ" Oparass NO visey
digifal. Siga desde g segunda elopa gfe a selima !ﬁa . o
Parg ammazenar um levceiro programa, apette "MEMORIA" inés (3] vezes, "A2" gporece no visor digiial
@ 3i0a o8 mesmas INsiueses

NESUMO DA OPERACAD

.t M0 Of COUMEENIO fhatt
» m N P B o e

- CMRACAD

COMO CHAMAR UMA RECEITA MEMORIZADA
Aperte "CANCELA".
Apearte “MEMORIA™ (f. 2 ou J vezes 1 comespondente 0 memonia oo receila deseioda)

Apere "OPERACAO"




210, Temportizador

ESta programa possul cias fincoes

A pAmera & como relogio desbertadior de cazinha sem haver © wso do foro de microondas.

A segunda lungoo do lemporzador esid associoda oo lempo de descongelamento e-ou cozimento
Apns 0 descongeiamento, 0 alimenio pemonece por um lemeo pre-deferminoadio no nfedor do

seu forno de microondas, sem funcionamento. ¢ quol se CoibNAdo Ccom o NCAo "TOZMENTO”
no estagro [1, 2 ou 3] programacio anfernioments.

a. Relogio Desperfador

ETAPAS SENSORES VISOR DIGITAL OBSERVAGOES
Cancsia mnsgwmn%%ms
I Aperfe TTANCELA" CANCELA onteriores excelo @ hore do dic e o
mamaona
| A hora do gic gesapaece e T
2 Aperfe “TEMPORZADOR' TEMPORIZADOR -a o m rgo ViSOr EWW
' .
1 Progrome O eynpo 5
Sperando oF seruones W00 3 G ﬂ 1A DO programoda QORBCE N0 Visorn
Fil AMENCOR 0 gl
Ex. 30,00 minutos -
- Q'fempo comeeo o conlar
d Aperie “OPERACAD’ {}Ffﬂqﬂﬂ wwwﬂgn&%ﬂ#gﬁ;nﬁ “END" [Fim]
RESUMO DA QPERACAQ

NG FEMPO DESELADO oMsielo




b. Temporizador

O "TEMPORIZADOR" podie sev usodv depos Tu descongeigrmeniu 8 anles do primeino esiogio e

cozimanto
ETAPAS SENSORES VISOR DIGITAL OBSERVACOES
. . Caoncela lodas o3
I Aperie "CANCELA CANCELA QNIBNcres excaln a R ao dio @ o
mamoia
dma)g:égmnemhm 74
i
3 Aperie TEMPORZADCR Y| Ake HOLD TIME ™ Ingicandie
[EMPORIZADOR P B O R o
4 Apare OF 38NSENeT NUEMANCOS
porg 6 Mﬂm [ 1 =] aparece
me::'gmnh 1000 I8 80|gs mﬂs"rfwwd éﬁj'a
OOK 00 - confinug plscandd
Eic.: 1ﬂmmn~u~l’m
5 Aperte "TEMPO" e programe ; - . :
ﬂmfﬁﬁmmm TEMPO i ¢ %ﬁ?#"p&c@g%&m
whplos - DIOQroma aa conmento
4 . wnmm urm
Apcs o GO0 - scongeiomento, & e
{m CI."EEIIEAU MICAOONCNE @lefuon asld opencoo @
OPERACAD Y depois mankerd o alimenio peio lempo
s S e S
corm

RESUMO DA OPERACAC

FECRGR AL [

Concih IR DESCONGEAMINIC
DESLIADD

TEMMORZADOR

TEWO 08

PERMANENL A
WO FORR

AR AL 8




08. PRECAUGOES

1 Noe fonte bancar ou fazer quasquer ausies ou reparcs no paing!
mmmmﬁun.m m%mmgﬁwm
Quuiguer pare do fomo de microondas. Reparos deverr ser leilos
f? memmmmm

2 Certifique-se de o seu fomo de microondas dislante
S0mm U mas da exremiciacis do baicdo a fim de evfor aqueda
gcioenial do fomo em wso nornal.

3 Farg uma Drogromocao mas orecisa oo seu fomo de microondas.
aperts 0 cenro de cooa sensor fimmemeanta NOD agperie vanos
sensores de uma S0 ver, hem goane entre 05 serscres Um som ds
{::.".IEEUTHTH” s =

A4 Nao bota nem pressione © Conirole com cbfelos fos como fatharas,
ulenstics, alc. Podero ooomsr qQuebra

5 Cuice quondo refintr ¢s ulersiics de cozimenio do seu fomo de
microondas. Algurs proios absonvem ook Ao alimanto oozido &

poderdo esiar quentas (lombém fome Curiodo Com O sensor de
WQnmm;thmwmnwm

& Néo e o prafo e o ulansiiice de cozimento em Gguo
ia O Copmanta PFocan ooomer e,

7 Noo use utensiiics de vidio nGo compativel & micrcondoe Vi
Q1 SRCON 08 (IRNSIICS 38 COTIManio Nests manual. e

8 Noc cpere ¢ seu fomo de microondas vazio. Um alimento ou oguo

CAVam SEmpva Dammanacsr NO Iomo curanie a opemncon porn
absonver 0 eneo de micioondas

¥ Nac oquego alimenios am recipientes lachadcs no seu fomo de
microondas A pressGo ocumuloda podend fazer com Que o
recipionte estours, podendo resultar om fodmentos.

10 NGO use 0 seu fomo de microondas DO SeCar DUPEs, IOUDas
& leciacs Hes podem pegar foge.

11, Somente use fernomelfics Qorovoocs Doro coamenta em lomo de
microondas

12 Cerffigue-se o8 que ¢ Draio O 810 NO lugar guanao voce
operey o fomo de

13 Anfes do cogimenio, perfure os sofsichas, boiolos, abdborg infeia.
mocds ou quaicuer alimento que lenhag una casco de coberu

fd M.lm wie 0 U Jomo de microondas Do cozinhor ovos no cosca.

A pressao fomoda dentrs do casca pode faré-los explocts,
danificonao o famo

15 Nao use a covidoos do seu fomo de microondas pora firs de
armaeenamenio. NOo debe uhendlios de cozinha ou alimentos ng
covigodie guondo O Droculo NAO esivier senao USoao.

146 Néo tfente pré.oguecer © seuU fomd de microondas ou cperd io
quando estver vazio.




09. CUIDADOS COM O SEU FORNO DE MICROONDAS

PARA LIMPAR O SEU FORNQ

Mantenha o inferdor do seu fomo Impo. Resoingos de alimenios ou IgUIcOS CeTamooos Fuaom Nas

do fome @ na superficie de vedagdo entre o porfa @ © foma Migahas e restingos absonerdo
SNaVpIa OB MICINONCEs HmINNGONEXD O fampo de cozimenia. Lise um pano Wmicio parg moor as
migahas gue coem entre g pora e g molcuc

EmmmMﬁmmmmmw@m Remova resnincios 08 gorowra
COM UM RONS umedsecido em ogua e CXOSSaNCIc U DANG $6Co em
seguida Noo use delergenio nem proculcs de impezo abrasives O proto gealono pode ser lovado

4 MAD OU NG MANLING 36 o innoos

Mandgrho o porte exdama do fomo limpa Limpe o parte extema do seu 1omo com um pano ou
SES00NIE UMIdDS. SeCanNdo &M SesUo com UM DanG mocio ou fogihg de papel A fim de evikr
dancs &8 pecal e cpemedo denio do fomo, Ndo deike enfrar Ggua nas abeduras de venhilaogdo
NUNCA wse dico. benaing, Iinner ou sciventos QuImicos.

Para limpxer o poinel cie confoie. atbre o povn imped que o famoe comece o oper ocideniaimente
mmmemﬂw m%mmmmmwmmm Aperie o sensor TCTANCELA”
a

Se vapor acumular deniro ou oo redor da parto oxfomna da pera ac fomo, iimpe com um pand
mocia [$43 podien cooniesar Quondd o famo de microondas for cpemad b contignes fie gronoe
umidiade e de modo aigusn indicg urn mau funcionamenio 0 unicoce.

10. PERGUNTAS E RESPOSTAS

P Pa-mabmndl- microondas noo funciona?
» Verfique se o plugue do cabo de ligogdo esld coneciadd na tomoda
« Venfique se 0 disjunior esia igado ou.
« Verifique se ha enengio aleinca




™ O que esta emadc quands G luz oo fomo de microondas rnao acende?
R Pocierdo haver vanos molivos poro o luz do fomo ndo acancier

Py e O WO 8510 saingd OO Soudas o8 o’
O v nonmcaimenie 8 prochuico duranie os oe puzimendo O fomo de microondas
fol feilo parg cciocor esle vopor para fora pelas soidas do or

DOa assegrar gue g uncas fol ocerlia

Que 05 OVOS QIDLITICE vezes estourarm?

&luondo cozinhar ou Hilar oves, O gema poderd esiourar denido & lormagdo de denfo da
w0 membinng Pedume o gama anfies de Iniciar o cozimento ou it NUNCA OUVO8 COm
COSCO N0 THGIOONCISS.

g

P Pot o ié 1m Bmino O 8sDec € MOOManciocio Canais GLe O COXIManio am microonaas asiver 7
R. Depcis que © oonmenic &m microoncias estiver leminedo, s aimentos confinuam caainhando
um fempo. Este fempo choma-se fompo de osoora Ele conclui 0 cozimentn uniformemente em lodo

A O Chr MYCTOONGion posso afaves o feda na porta?
Nao 3mmmpﬁumﬂf;weaum sles noo deixam a enengia de microondas
& 8.5

P Poy que o el fomo de microondas ndo cozinha 150 ropido guanio o indicoao neste monic!?
RﬂWWomﬁamWMamﬁmm&mmmm
exgformnente @ porg ver O QUe PDOde Cousar 48 VaMaCoes No fempo de cozimenic Os fempos oodios
s recelins 8 pvogramacdes de coltr 500 sugesides, escohidas pora aludor O Impedir Roercozimenio
esfe @ o falo mais conmum o se aoosiumar oo fome de microondas Vanoooes no fomeho
formalo. Mﬂmmmmmmmmmmdawm
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01. INTRODUCAO
As microondas SO una fonma oe simiicr s ondas de radio e kievisou: A elalicdue € converlidl
S ENSNgIC e MICIOONCCS peko bo tron e a partir dal passa para © fomo, ande e reflalida,

raremitide @ absonicad pelo alirnents .

Seu fomo de microondos G Conceliclo Daa que se lenha fooos as vanfogens og

rm:mndm fais come: economia de hnm{mmpwammwanummmadogeio} mmwo
da quanficiods ce Ulensilics Lsados. @ fo2inhic NAD OQUEce hem angarcilng. o Gimenio mankem

valor ruiniive: ummckammm:errﬁbmrrMWDmrmﬂﬁm

& sera senido

As microondos ¢00 refielicas por melgis assim coma Uma bolg & devolida por g porede For eso
moiivo, os ulensiios de rmelol Ndo G0 odeguodos pora © use N fomo de micreondas Por oulro
fodo. as paredes inlemos <o foro de microondas. em sendo ce melal, um cozimento
uniforme Emwmmwmmmmm 8 picsfico. As
rr#c:mmrmmnam:ﬂn corem o5 reciientes podem, everiuaimenie, foar querties
devido 0o ooior geradio pelo alimenta

gmmmmmmumﬁ?emmaﬂwmmm
GG - G iss0 chomomos Glbsorcae. Come oy maeculas de agua vibam se oirfom umas
conira & oulrgs, prociuzingo calor e cozinhanda, desla formo. os alimonios,

02. UTENSILIOS DE COZIMENTO

UTILIZE;

- lansilios de VIDRO, CERAMICA, REFRATARIOS, PORCELANA, PAPEL OU PLASTICO PROPRIO PARA
MICROONDAS, pois sGo malericis as microondos alrovessa-os ivrements,
utersilios RASOS, REDONDCOS E DEPA RETAS, pofs nos O fomma refinguicy Ou GUEXTOa oS Oifmerics
DOTET ESSE0ar NOS CONics.

NAO UTILIZE:

- utansiios METALICOS OU COM DECORACAQ METALICA, pois odem acasiondr aanos oo fomo além
da nao pemmitivem perfailo cozimenio
- REC F&Ni‘}s U&!lﬂ[ﬂlvﬂ[‘ﬂmbﬂtﬂﬂmjm GARRAFAS DF (ARGAL D ESTIREITO), rorstindeos
-CJ?!STAIE‘ mwmmmmonmsmﬂmmmmp&m
ATENCAO:

1 POmoes aelicoxias o alimanto pociem ser prolagicios por PAREL ALLIMINIO (e peauena quaniicoda)
2 Evite usor utensdics PLASTIOOS & PAPEL no preparc ou oguecimento de alimenics por lempo prolongodo




03. FATORES QUE AFETAM O TEMPO DE COZIMENTO

— —_————a

mnf Qs MICIOONEaS 500 afrrdas pelo umiciode. Asum), olfmentos umidos ClbsOnvenT Gs Microoncics

o5 secos Acrescents o minimo 0e Ague PO umedecer o olimentos, uma
ue.rr::ﬂ nmﬁ@nﬂumhom

QUANTIDADE: quenfidades mencves demomam moncs fompo que as quaniiodes maores do mesmo

TAMANHO EFORMA.: amwmrnni maiones smiores
Al > i Bﬁmm o mﬁfﬁf ¥ Pedoges
U et feCiien

04. DOURAMENTO

mmmdmmmmmmwmmﬂmmmmmm
£ que pracKam de oor aaicional Cobefurgs 1ais como papico e agentas Do Souras Dodema ser
usodos am bistecas. foros de come ou pedacos de gainha Assodos avies ou pesunio, quando

reaguecxios por 10-15 minulos Ou mais. feardo dourados sem nenhum oditive extra

05. DICAS IMPORTANTES

mwmmﬂmmwwmmmwmmwmmm
r ricnuot

PARA MELHORES RESULTADOS:
» TEMPO DE COZIMENTO: pora oefammindy o lemno ae oozimento pom um aiimanta em paricuicr. comeace

wsando ¢ fempo minmoe, Chegue ocasionaiments ver & o alimenio esia cazido O fome de
microondas connhe mpidomente CLIDADOD, @ cozinhar dermois 0f aiimenios

» PERFURAR: © vexoor famr E;Eﬁlhﬂ:ﬁmmﬂ sely CoErios oY L pele ou
membyona fure o3 BATATAS, GEMAS DE OVOS, MAGW TOMATES, SALSICHASE PMENTAD.,
ATE"EE %mammmmﬂ&m

« COBRIN: com.a propra lampa do recipiente, com um prato ou com papel manigiga 6s alimenios

o COZidos OU GquUecioas ! 1SS0 conmbul para manfe.ios umicios & porg rduzir o fempo.

A O DEVE-SE SEMPRE DEIXAR UMA PEQUENA ABERTURA PARA A SAIDA DO EXCESSO DE VAPOR.
Com de papel: no preparo de sanduiches @ bocon ou pana feoquecer poes. Dol avitam
BN

o DISTRIBUR. cinbua o8 alimentos em fonTa e Cireui org meihor Grvoveifomenio (05 mCooncos

« MEXER: ndo ha necessiaode do maxer oorsfonfemente Boska uma ou aucss vezes auranfe o oozimenioc
PO MaieY CISFUICOS (16 lempan i Alirmanios Gue NOO DG sar MeXidns Sevem ser OnUeCins
&M DOleNCIa Mecha ou bawg.

» TEMPO DE ESPERA, resire 05 abmendos do fomo de microondas anes do ferming do conmentd, pois
MESTO Q0 O MBI0a ales CONNUOM a Cozinhar DO CONAUCAN a0 HOND caky. O fampo 0 a50ao

voria de 5 a 10 minulos gpds a refiroda




06. TESTE DE PONTO DE COZIMENTO

ADcs O WBMDO (08 8LDaN, DIDCAGA 00 Seguinie [OMMa PO saber s8 O FImenio esia cozido

AVES
Davam rRgrRNcRr LM SUCH Caro @ NAdo haver coioimgao fosQdo Na come unic 006 Oss0s.

CARNE BOVINA
Depende do ponio desaiods (Dem passaco, mal pOSeIo oU 00 pOnio] em Ngac da coiarogao

CARNE SUINA
O 5000 Jesprenchtis Ceve ser CIaND @ O COIIDCA0 ITSaNKT feve e CRSCTXIACKI COMplaiomants

PEIXES
A come deve esfar iplaimente opaca 8 se locimenle cesmoanchada com um garfo

VEGETAIS
Tesicy @ MOCez Oasainaa Ooim LM Joro.

BOLOS

rmwrn'r}unmmmhnﬂmﬂﬂjmmmmwnmmm{nmaﬂvammmm
oo dedcs).

07. O MICROONDAS E O FREEZER

O fomo de microondos & um comDMEnto HAN LeU eazar, GesconQelanti 6 OOUecando o
aiimentos  ranidomenta Sign AIgUMES Ao pam e melhor proveita desta combinacdo:

I Afimentos que foram DOJeM ser cooCoaos arefamente no fome de microondas ooig
descongealomento, (G 58 G Memover QUOSGUEr aramas que fecham o embaiogem)

2 Descongele de aconio com o8 labeios 0o descongaiomento enconirados neste manual Pog 26

3 Porg o5 Greds oo Gt i Quer Cesongean 1ias apidaments que as Qulss, Tubro-Gs Com pequencs
padocos de papel aluminia Islo alada o desocelenar ou parar © processo de dnscongoiamanio.

4 Alguns alimenios nan Gevem sar complelamants Aesconpelaaos antes oo conmeania Por exemoio.
nmmmfummw”ﬁmémﬂmammbmwm
esld parciaimente congelodo

5 Uilize scipiantas que podiam Ir OO freazar D mroonaos

4 Mg s affmieniCs semone Que possivel.

7 Paora que aiimenics de grandcie volume ndo cozinhem de foma desigudl, vire-os vonos wazes

A Sapare 08 Qlimanios &M DeqUencs DEJoons DOrg O0SENTr O CesConoeiamenio.

7 Pratos pronkos gue ﬂmmmmﬁﬂmdﬁmm&a(mﬂ.m
mﬂmﬁmm@?ﬂ
mummnmmmmﬂmmmbmwmmm

da temperaiura Inicial dos aliimentos




08. TABELAS DE DESCONGELAMENTO

CARNES ] jra r S o
POTENCIA! METODO
DESCONGELAR
Come 4 o 1 minuics Remova o O
rscho pore oade S0 gramias O Came nuUm i
Muciondo 0 oSt 30 coma 8
ﬂﬁm
08 POMCEs
descongeiodas acodo 2a 3
minos
Come & 10 minuios Refmova &
pPora asado Do coda 500 gromas acomeanume 8 vine g codlo
e g:ﬁmo o “p%n“m
mamgﬁmmm
Emmﬂﬂudamwmwa
Bsecos d4a5 Resmova o B
ou ooslelalos mmm Cnhqwnm%
fa2sen Bmﬂmm
dle aspessirg) lempo por 10
— —
AVES |
£
POTENCIA: METODO
DESCONGELAR
Frongo ﬁu?mnﬂ?iﬂ Remova g ém
infedn paro cada 500 gramas o um com o peffo
p;mnﬂamda
virg O peilo DOro Mg e peofeia as
oS0 @ 05 05808 Sos £Ow0s 0Om
popel cluminia. Debe descansar
por 10 mirsos
Frangn 4 0 5 minuis Remove o ambokoam a
em pedogas para caoka 500 grames num refrodanc. Viee na mekade do
lampo 8 senore of pedocm Delve
Jescansar por 10
PEIXES £ FRUTOS DO MAR | j
POTENCIA: METODO
DESCONGE
Fosigs 5 & minuks a € CoRoQue
ol Bds para coda 500 m o6
o oromas na v DOCKIOS
descansar pov 10 minatos.
Comande 7 a 8 minuioe Remova a embclogem é otiogue
Daro coaa 500 gromas num refoiario. Vi, sepame e
MTIOVE OF COMANaes 5o
o
Besio daecarscs pos MRS
fonver ern G iy
Morsow 8 g 10 miruios SG O MRG0 OciTa
parn coca 500 grames




|

e ———— e ————— E—— - - —— S e m—— -
. - !( i
POTENCIA: METODO
ALTA
i 1o 8 minulos Relre go ernbuiogpam Cologus
m pare coda 500 gramas J; mmﬁnﬂbﬁ:ﬁb-m
Consionimianig OOuUaCH
' 1 _
POTENCIA: METODO
DESCONGELAR
Haio { 3.3 17 minutos pora cocka 300 fﬁnnmammmnnnm
ﬂgndrrm.nbsm rum refroicnic. Descongele ole
coria gromos mpator focimeants um paffin no
m&mm;:a,ﬁ

09. TABELAS DE COZIMENTO

BOVINA fsem csso)
i Dassado mﬂu i3 @ 1 17 min
no ponio MEDIA 8 ¥ min 15 raniakos
e pesscakn BaPmin
carres Jeos MEDIA
m METHA a0 mn 15 mnulos
i o ALTA ¢ a 1 min 10 minudoe
CATNEIRD m :u;m
bam passoot) a 9 imin
re ponto MEDIA 10 o M min Ki-miruce
LT R Halxa 2225 min
imin/500g.) ESPERA [min)
Figade de bol
T,
Hombugen ? ALTA V450 2me
iQ £ miruics
g 4 312.04 mh
Sosichas 2 12a ¥4 mn
[unidodes] 4 AlLTA 3id & frrin 5 minide
Frpaunto am 2 f120212mn
il de &0 g 4 ALIA 212a3t2mn J minuos
. 2 29 Imin
LGOS e 4 ALTA 40 8min
3 miruidcs
(0N P alZa 7 172 min




VERSETAIS

wos | conmr | TEgiicEmEne | OE

Abobrinha 450g 7ol 5
(25 g Montepa)

Apo 450 g 7ok -]
(2 'caih sonaagua)

Alcochafnos Médics 1 a2 5
2 B1Z ol 3
3 21204 L]

ATWFDOS &M PR Fes Ll Jaal? 3
(2 cohh scpaidgua)

et a0 /av 5
(2 coih. scpoogual

Heriryedcs H0g rag2 3
{2 colh, sooaogual

Fatomia 450 g, 73 5
(& colh. sopo'ogua)

Arieoios r:gh g 742 i
2 sopoyogua

Canoura A0 g Tos2 5
{4 coh, scoaiogua)

Couve 4500 fai0 5
{2 ool scoaogua]

Couve-For 450 si2a8 5
(2 coin soparoguo)

Envilhe 450 g da? 4
{2 coih sopoioguol

Expnotre 400 bol 3

Miho em GO0 2200 S04 4
2 coh. sopaiaguo)

Mo inkeio no f escaga Jod 5

Espigo 2 ogpipa baé 5
{3 coih. sopadigua)

Fapino 450 da? J
{1 EDOOguUal

Gasabo 450 g Jagi2 5
{7 coih sopoiagua)]

Repohc Micado 450 g a0 3
2 cah wnpaidgun)

Sotdo 2 pés 2afs 5
{2 coh soaagun)]

famate 50 da’ 5

Viogens a0 g oags 5
(2 coh sopaidgua)

Tempo coleulado com o reciplente cobario.

28




AVES

AvEs. rortncia | TPMDAPESIIIC | cortaatmin)
Fronmgo (ofd 1.8 kg ALTA 12 a 1d rnin 10 mirudos
Frange (ofd J kg.) MEDIA 13 a 15 min 10 minutos
HENQO am pacanos ALTA 10 & 12 min 5 minutos
Bony MEDTA OU 12 g 1d min 15 minitos
AADA B o 1] min
Foto AEDIA @170 1017 min 15 minuics

PEIXES E FRUTOS DO MAR

—

FRUTOS DO MAR POTENCIA NS00 g 20 | corema g
Fiio o Pojyo ALTA a0 8min .
Peie Infeio ALTA & @ 10 min = Minios
— CAMARAD MEDIA Sa.)min 3 minulcs
MARISTD ALTH 4 a & min 3 mrulkos
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TERMO DE GARANTIA

fimes este FORNO DE MICROONDAS como livre de deleitos de fabrcagdo,
curonie © prazo de 1 [um)} ano. confodc @ parir oo dofa dg enfrega oo produfo
o0 UsUdrio, e desde gue usado em cordicdes nommals. de ooomio com as nsucoes
conhaios neste Manual

Duronte & panodd de desfa garanfio. femn valiciodie em 1odio © lemiidno
NAaCKoNAl. @ somenfe apicar-sa-c oos 58 08 masmos fomam assishions peia
e outonroda de PRONTO-SER CONSLL, ndo esfarao coberas o5 despesos:

a) oom defoilos nmmwmmmmfmgm constatacoo
. sevg) feifo., m&ﬂm peio Consul S.A. e/ou pelo PRONICLSE w;-gmcmm

b comn froco de pecas pldsticos. vidhos & Iompoadas. gpds o fammiing da goranhia legal -
0 [novenial dias -. confode a patir da dala de entrega ac produfc oo usudno,

&) ounNaas de ust imordono. neghigencia ou sinsiros;

d} com kansponts, emibaiagem e 8m COt0 de necessidode de frepans fora o
diormicilio g consumicion, Nos lciodies onde ndo exisia umn PRONTOSERVICO CONSLL.

@] com g preparagdo do local pare o inslalogdo do proaido fex : rede elélrica, hdrdulica,
903, esgoio, alvenario, aleramenlo, elic.j; e

f) COm 0 QUBIMA (A COMPXYENIAS BISINCOS. PRNOCNA POF 1ANA0 INATRUOD
A garantia fica, auternaticoments, invalkioda se:
a) © produlo for ulixado pard fins comercias,

b) na InstalagAo ou GIIEEAO NAO foram oBIBNO0OS AS BSPECTICOROAS & MCOMenaacoss
Qo Manual de Insttugdes;

<) houver singis do violagdo do produle ou caulleragdo da sua identlicagdn
For aufm foa, se aedellos consiafacos auranie o pvazo do garanfia forem de Iotneagto.

o Consul §A se O frocar O3 2eCos ety 0 assisll, groksfaomente © seu proaulo, 0
partir da daofo oo
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